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..... K á v y ..... 

 

ČAROLÍŠKA  -táto zmes je rituálnym nápojom. Z pohľadu chuti i terapeutického účinku sa jej jednotlivé 
zložky nielen dopĺňajú, ale navzájom znásobujú. Karob dodáva prirodzenú sladkosť a čokoládovú plnosť, 
čakanka a pampeliška (púpava) zaisťujú hlbokú kávovú zemitosť s jemnou horkosťou a čaga celému nápoju dáva 
hutnú štruktúru a adaptogénnu silu. To všetko bez gramu kofeinu, lepku, či kyslosti. Pomer 30% Čaga, 30% 
Karob, 20% Čakanka a 20%Pampeliška (púpava) funguje v tele ako biochemická elektráreň: 

- ultimátna ochrana črevného mikrobiomu (prebiotická bomba) 

- extrémny antioxidačný štít (spomaľuje procesy starnutia tkaniva) 

- stabilizuje cukor v krvi a kontrola chuti na sladké 

- komplexná šetrná detoxikácia 

- skľudňuje sliznicu žalúdku a čriev (pôsobí ako balzam na podráždený žalúdok, reflux, alebo pálenie záhy) 

 

LOPAKAČA –bezlepková , bezkofeinová kávička je oproti Čarolíške omnoho viac zameraná na intenzívnu 
očistu, regeneráciu a hĺbkovú detoxikáciu. Vynechaním sladkého karobu a čakanky sme vytvorili čiste 
terapeutický zemitý elixír s výrazným kávovým profilom a príjemnou horkosťou. Pomer 20% Čaga, 42% 
Pampeliška (púpava), 38% Lopúch je trojitým zásahom na pomoc pečeni a lymfe. 

- maximálna stimulácia pečene a žlčníku 

- čistenie krvi a lymfatického systému (aktívne látky v lopuchu pomáhajú obličkám a lymfe filtrovať 
kyselinu močovú a ďalšie toxíny, čo uľavuje celému telu a pomáha znižovať vnútorné zápaly) 

- ochrana buniek a protizápalový účinok 

Záchrana pre problematickú pleť- ekzémy , lupienka, vitiligo a ťažké akné. Rozpohybovanie stagnujúcej lymfy, 
pokiaľ trpíte na ranné opuchy tváre, alebo zadržiavanie vody, lopuch s pampeliškou v tomto pomere fungujú ako 
lymfatická pumpa. Pomáhajú riediť hustú a lenivú lymfu plnú odumretých patogénov a odvádzať ich z tela. 
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                       PAMPELIŠKA (PÚPAVA) –čistá púpavová káva má tieto účinky 

  - podpora pečene a žlčníku 

   - probiotický efekt (koreň je bohatý na inulín) 

   - prírodné dueretikum (pôsobí močopudne, uľavuje obličkám a znižuje opuchy) 

                   - regulácia cukru v krvi (pomáha stabilizovať hladinu glukózy a zlepšuje  

            citlivosť na inzulín) 

 

 LOPÚCHOVÁ KÁVA  -je ďalším mimoriadnym bezkofeinovým nápojom. Oproti Pampeliške (púpave) má 
ešte zemitejšiu, hutnejšiu a jemne sladkú chuť s drevitými podtónmy. Koreň lopúchu je cenený pre svoje silné 
čistiace vlastnosti:  

- čistič krvi (stimuluje lymfatický systém a pomáha z krvi odstraňovať toxíny a metabolický odpad) 

- podpora kože zvnútra (akné, lupienka, ekzémy) 

- regulácia glykémie (bráni prudkým výkyvom cukru v krvi) 

- ochrana pečene a protizápalové účinky 

 

.... T i n k t ú r y ..... 
VILCACORA + LAPACHO  –je pripravená metódou, ktorá sa v pokročilej fytoterapii nazýva ,,trojitý 
extrakt“. Pomer surovín tri diely Vilcacory a jeden diel Lapacha dáva tinktúre jedinečné vlastnosti:  

- antivírový a antibakteriálny štít (vilcacora lokalizuje a ničí víry a baktérie napr.streptococus) 

- očista pečene a lympfy od hlbokých toxínov  

Upozornenie! : nie je vhodná pre ľudí po transplantácii orgánov ani pre osoby užívajúce lieky na riedenie krvi. 

 

ČAGA –je taktiež pripravená metódou trojitej extrakcie. Táto trojitá tinktúra pôsobí systémovo v celom tele, 
zameriava sa na imunitu, zápaly, ochranu buniek a priamy boj s patogénmi v krvi a lymfe:  

- najsilnejší známy antioxidant (chráni bunky pred starnutím) 

- hlboká bunečná obnova nadobličiek  (pôsobí ako chladivý balzam na poškodenie chronickým stresom, 
úzkosťami a nadprodukciou toxického adrenalínu) 

- vyplavovanie vírových neurotoxínov  (keď víry v tele odumierajú uvoľňujú toxíny, tinktúra pomáha tieto 
jedy z pečene a nervového systému bezpečne naviazať a odviesť z tela von) 
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